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De Cirkels heeft twee doelstellingen: 
 

1. Mens met de natuur in balans laten zijn 
 

Doelstelling 1 wordt bereikt door: 
De uitmergeling van de aarde beëindigden doordat mensen inzicht krijgen in 
de consequenties die hun leefwijze heeft voor de natuur. 
 
Resultaat doelstelling 1 
Een balans op deze planeet waarbij de mensheid verantwoordelijk met de 
natuurlijke rijkdom omgaat. 

 
2. Mensen met elkaar in balans laten zijn. 

  
Doelstelling 2 wordt bereikt door: 
Mensen zich bewust te laten worden van de verschillen tussen elkaar en deze 
te accepteren. 
 
Resultaat doelstelling 2 
Wereldvrede. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

auteur Freark de Vries  Pag: 2/2 

Uitgangspunten van De Cirkels 
 
Uitgangspunt 1:  
De grootste vrijheid van de mens is de vrijheid om vragen te stellen. 
Toelichting: Wanneer iemand toegesproken wordt dan kan dit leiden tot 
enthousiasme. Dit is echter een momentopname. Structurele veranderingen worden 
bereikt door het stellen van vragen, waardoor een mens door een denkproces gaat. 
De realisaties, inzichten en groei zijn dan blijvend zonder dat daar iemand anders 
voor nodig is. 
 
Uitgangspunt 2:  
De Cirkels oordeelt niet. 
Toelichting; Iedereen die participeert kan discussiëren en de feiten benoemen echter 
zonder hierover te oordelen. Er wordt vaak veel energie gestoken in oordelen en om 
anderen hiervan te overtuigen dat ze juist zijn. Deze energie kan beter aangewend 
worden om aandachtig te luisteren om andere perspectieven op de feiten te 
begrijpen.  
 
Uitgangspunt 3:  
De Cirkels is onafhankelijk. 
Toelichting; We werken samen met groepen mensen die formeel of informeel 
georganiseerd zijn, met als voorwaarde dat zij onze uitgangspunten respecteren.  
 
Uitgangspunt 4:  
Tijdsbesteding is vrij. 
Toelichting: Iedereen is vrij zelf te beslissen hoeveel tijd en wanneer dit besteed 
wordt aan De Cirkels. 
 
Uitgangpunt 5:  
Samenwerking wereldwijd bevorderen. 
Toelichting: Mensen voelen zich vaak verenigd en verbonden op basis van hun 
uiterlijk, taal, cultuur of geografisch plaats. Samenwerking tussen deze verschillende 
groepen wordt aangemoedigd en gefaciliteerd. 
 
Uitgangpunt 6:  
Buiten je cirkels kijken. 
Toelichting: Naast het communiceren met andere talen, culturen en geografisch 
locaties op de aarde, worden ook de samenwerking met anderen buiten De Cirkels 
aangemoedigd en gefaciliteerd, mits de uitgangspunten van De Cirkels worden 
gerespecteerd. 
 
Uitgangpunt 7:  
Geen winstdoelstelling.  
Toelichting: er wordt gebruik gemaakt van diensten die zonder voorwaarden 
beschikbaar worden gesteld. Geld wordt als een dienst aangemerkt en als zodanig 
ingezet. De diensten worden aangewend om de doelstellingen van de Cirkels te 
realiseren. 
 
 


