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Cirkel religie 
Het Cirkelconcept maakt inzichtelijk hoe een religie is opgebouwd.  
 
Omschrijving  
Het woord religie heeft voor veel mensen een andere betekenis. Om onderstaande 
toelichting juist te begrijpen volgt hieronder een aantal omschrijvingen die inhoud geven aan 
het woord religie: 

• Eeuwenoude geschriften van waaruit interpretaties plaatsvinden en overtuigingen 
ontstaan 

• Plaats voor geloofsbelijdenis waar een kenner van het geschrift zijn interpretatie van 
de inhoud overbrengt op de aanwezigen 

• Geloof: overtuigingen die een verklaring geven voor een aantal ontastbare/ 
onzichtbare zaken in ons leven.  

Deze drie omschrijvingen vormen samen de inhoud van het woord religie. 
 
Er zijn vele verschillende religies die op verschillende manieren beleefd worden, waardoor er 
geen eenduidig antwoord te geven is, wat een religie is. 
In deze cirkel wordt geen oordeel geveld over de keuzes die een mens maakt, hoe zijn 
religie te beleven. Er wordt alleen inzichtelijk gemaakt wat de mogelijke invloed is van religie 
zodat men keuzes kan gaan maken. 
 
Ontstaan 
Vrijwel alle religies vinden hun oorsprong in een set basis ideeën die een mens helpen 
verlichting te vinden. In de loop van de eeuwen zijn de basis ideeën steeds verder 
ondergesneeuwd door de macht die enkele mensen door middel van religie willen uitoefenen 
over andere mensen. 
Wanneer de kern van een religie wordt beleefd dan is er geen sprake meer van religie. De 
kern van iedere religie is namelijk verlichting. Verlichting wordt bereikt op individueel niveau, 
daar is geen gebedshuis, geen dagelijkse of wettelijke regels, geen speciale dagen en geen 
veroordeling van anderen voor nodig. Het geschrift dient alleen als hulpmiddel om die 
verlichting te bereiken. Er is hooguit iemand die je daarbij persoonlijk kan helpen, maar je 
moet het zelf doen.  
 
Onderdelen van de Cirkel Religie 
 

 


